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Wunschgemäße Vorsorgeuntersuchungen  

Gesund bleiben!

„Internistischer“ Wunsch-Check 
Er umfasst alle Untersuchungen des Hausarzt-
Wunsch-Checks. Darüber hinaus gibt die 
zusätzliche Ultraschalluntersuchung der Hals-
schlagader mehr Sicherheit bezüglich des 
Herzinfarkt- und Schlaganfallrisikos. 
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„Naturheil “ Wunsch-Check 
Er umfasst eine Bestimmung wichtiger Vitamine  
und eine Analyse der Herzratenvariabilität. Die 
Herzratenvariabilitätsmessung gibt zusätzlich 
wichtige Hinweise über die Stressverarbeitung 
und Stresstoleranz Ihres Körpers.

• Blut: Vitaminprofil
(Vitamin B6, Vitamin B12, Folsäure, Coenzym Q10, 
Vitamin D) 

• Herzratenvariabilitätsmessung 

• Standard Labor-Check
(Blutbild, HDL-, LDL- und Gesamtcholesterin, Nierenwert, 
Leberwerte, Gallengangswerte, Natrium, Kalium, 
Gichtwert, Blutsenkungsgeschwindigkeit, Eiweiß, 
Blutzucker, LDH)

• EKG
• Ultraschalluntersuchung der Bauchorgane
• Duplexuntersuchung der Halsschlagader

„Internistischer“ Wunsch-Check 158,76 €

Optionale Leistungen:
Herzechountersuchung 64,12 €
Herzratenvariabilitätsmessung 49,29 €
Belastungs-EKG 11,19 €

„Naturheil“ Wunsch-Check 179,02 €

Optionale Leistungen:
Ultraschalluntersuchung Bauchorgane 46,15 €
Vollblutmineralien 65,43 €
(Zink, Selen, Magnesium, Natrium, Kalium, Kupfer, Eisen) 



„Hausärztlicher“ Wunsch-Check
Der „Hausärztliche“ Wunsch-Check besteht aus 
einer Blutuntersuchung mit den Standard-
Werten, einem EKG und einer Ultraschallunter-
suchung der Bauchorgane. 

• Standard Labor-Check
(Blutbild, HDL-, LDL- und Gesamtcholesterin , Nierenwert,  
Leberwerte, Gallengangswerte, Natrium, Kalium, Gicht-
wert, Blutsenkungsgeschwindigkeit, Eiweiß, Blutzucker, 
LDH)

• EKG
• Ultraschalluntersuchung der Bauchorgane

Natürlich können wir den Umfang der 
Untersuchungen auf Ihre individuellen Wünsche 
anpassen.

„Hausärztlicher“ Wunsch-Check 109,99 €

Optionale Leistungen:
Duplex Halsschlagader 48,95 €
Herzechountersuchung 64,12 €
Herzratenvariabilitätsmessung 49,29 €
Belastungs-EKG 11,19 €

Wunschgemäße Gesundheitsvorsorge 
Die „Gesundheitsuntersuchung“ wird  von den 
Krankenkassen nur alle drei Jahre übernommen. Oft 
wünschen wir uns aber mehr an medizinscher 
Vorsorge und entsprechender gesundheitlicher 
Sicherheit.

In diesem Flyer haben wir einige sinnvolle Möglich-
keiten der Vorsorge zusammengestellt, die Sie im 
jährlichen Intervall zwischen den offiziellen Ge-
sundheitsuntersuchungen nutzen können. 

„Labor“ Wunsch-Check  
Wir haben für Sie bewährte und aussagekräftige 
Laboruntersuchungen zusammengestellt, die 
Informationen über wichtige Organfunktionen und 
Risikofaktoren geben.  Außerdem haben wir 
ergänzend weitere Werte aufgeführt, die häufig 
von Interesse sind.

• Mini Labor-Check
(Blutbild, HDL-, LDL- und Gesamtcholesterin, Nierenwert, 
Leberwert, Blutzucker)

• Standard Labor-Check
(Blutbild, HDL-, LDL- und Gesamtcholesterin, Nierenwert, 
Leberwerte, Gallengangswerte, Natrium, Kalium, Gicht-
wert, Blutsenkungsgeschwindigkeit, Eiweiß, Blutzucker, 
LDH)

Mini Labor-Check 20,28 €
Standard Labor-Check 49,09 €

Optionale Laborleistungen:
Schilddrüsenwert (TSH)  27,48 €
Prostatawert (PSA)  30,83 €
Vitamin D (25-OH-VitD)  32,17 €
Vitamin-B12 27,48 €


