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LABOR-CHECKs
Unsere Beratungsangebote umfassen 
ausgewählte Speziallaboruntersuchungen und 
einen Gesprächstermin, bei dem wir einen 
individuellen Behandlungsplan für Sie erstellen.

MIKRONÄHRSTOFF-CHECK Standard

Sind Sie gut mit den wichtigsten Vitaminen für 
Immunsystem und Nerven versorgt? Nehmen 
Sie genügend Mineralstoffe zu sich? Mit dieser 
Blutuntersuchung können wir Antworten geben. 

Ä R Z T L I C H E   G E M E I N S C H A F T S P R A X I S

MIKRONÄHRSTOFF-Check Mini

Hier erfahren Sie, wie Ihre Versorgung mit 
Vitamin D und den wichtigsten Mineralien wie 
zum Beispiel Zink, Selen und Magnesium ist.

ab 136 €

ab 217 €

MITOCHONDRIEN-CHECK

Die Mitochondrien sind die „Energiekraftwerke 
der Zelle“ und darüber hinaus für das 
Immunsystem und die Hormonbildung 
essentiell. Mit dieser Spezialuntersuchung wird 
die Leistungsfähigkeit Ihrer Mitochondrien in 
den weißen Blutkörperchen gemessen.

ab 222 €



BLUTUNTERSUCHUNGEN

Mineralien-Check Pur ab 108 €

• Vollblutmineralien (Natrium, Kalium, Calcium, 
Magnesium, Eisen, Zink, Selen, Kupfer)

Omega-3-Check Pur ab 126 €

• Fettsäuren in der Zellmembran 

Vitamin-Check Pur ab 175 €

• Vitaminprofil (Vitamin D, B6, B12, Folsäure, Q 10) 

Mikronährstoff-Check Mini ab 136 €

• Vollblutmineralien (Natrium, Kalium, Calcium, 
Magnesium, Eisen, Zink, Selen, Kupfer)

• Vitamin D

Mikronährstoff-Check Standard 
„unser Goldstandard“

ab 217 €

• Vollblutmineralien (Natrium, Kalium, Calcium, 
Magnesium, Eisen, Zink, Selen, Kupfer).

• Vitaminprofil (Vitamin D, B6, B12, Folsäure, Q 10) 

Mikronährstoff-Check Schwermetalle ab 258 €

• Vollblutmineralien 
• Vitaminprofil (Vitamin D, B6, B12, Folsäure, Q 10) 
• Schwermetalle (darunter Blei, Quecksilber, 

Aluminium, Cadmium, Arsen)

Mikronährstoff-Check Omega ab 291 €

• Vollblutmineralien 
• Vitaminprofil (Vitamin D, B6, B12, Folsäure, Q 10) 
• Fettsäuren in der Zellmembran (Omega-3-

Fettsäuren, Omega-6 Fettsäuren, gesättigte Fette, 
Omega-3-Index …)

Mikronährstoff-Check Amino ab 330 €

• Vollblutmineralien 
• Vitaminprofil (Vitamin D, B6, B12, Folsäure, Q 10) 
• 30 Aminosäuren im Blut


