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MAGEN-DARM-CHECKs

Nahrungs-Allergen-Check IgE/G4

Testet die häufigsten 
Nahrungsmittelallergien durch Bestimmung 
der IgE und IgG4 Antikörper im Blut.

Ä R Z T L I C H E   G E M E I N S C H A F T S P R A X I S

Darmsanierung – Beratung & Plan

Wir erstellen für Sie einen individuellen 
Therapieplan zur Darmsanierung und 
begleiten Sie bei der Umsetzung – für mehr 
Wohlbefinden und Lebensqualität.

ab 83 €

ab 152 €

Darmbakterien-Check Maxi

Umfassende genetische Untersuchung von 
Bakterien, Pilzen und Parasiten im Darm 
sowie Analyse wichtiger Stoffwechsel-
produkte wie Tryptophan, Histamin, 
Serotonin, Aminosäuren und Toxinen.

ab 352 €

2026

Der Darm spielt eine zentrale Rolle für unser 
Wohlbefinden. Mit unseren modernen 
Untersuchungen können wir Ursachen für 
Beschwerden besser erkennen und gezielter 
behandeln.



BLUTUNTERSUCHUNGEN

Nahrungsmittelallergen-Check  IgE, G4 ab 152 €

Testet die häufigsten Nahrungsmittelallergien durch 
Bestimmung der IgE und IgG4 Antikörper im Blut.

Nahrungsmittelallergen-Check 88 ab 473 €

Umfangreiche Testung von 88 Nahrungsmittel-
allergenen mit Bestimmung von Ig-E, Ig-G4, IgG-
Gesamt und Komplement.

STUHLUNTERSUCHUNGEN

Darm-Check Mini ab 128 €

Bestimmung von Verdauungsrückständen,  Zonulin
und Alpha-1-Antitrypsin als Leaky-Gut-Marker.

Darmbakterien-Check Medium ab 253 €

Genetische Untersuchung der Darmbakterien 
(Mikrobiom) und Pilze (Mykobiom) sowie 
Bestimmung der Verdauungsrückstände und des 
„Leaky-Gut-Markers“ Zonulin.

Darmbakterien-Check Maxi ab 352 €

Umfassende genetische Untersuchung der Bakterien 
(Mikrobiom), Pilze und Parasiten im Darm mit 
gleichzeitiger Analyse von Stoffwechselprodukten 
der Darmbakterien (Metabolom) wie z. B. 
Tryptophan, Histamin, Serotonin, Aminosäuren und 
Toxinen im Stuhl sowie des Zonulin.

Darmsanierung - Beratung & Therapieplan ab  83 €

Beratungstermin zur Einleitung/Begleitung einer 
individuellen Darmsanierung mit Erstellung eines 
individuellen Therapieplanes.

NOTIZEN


